
子どもを守るネットとの付き合い方
－ゲーム依存を防ぐ家庭と学校の関わり－

教育相談講演会２

令和８年１１月２８日（土）

千葉県総合教育センター大ホール

千葉県子どもと親のサポートセンター主催 令和８年度休日開放事業

三原 聡子 先生
開催日

子どものスマホやゲーム、放っておいて大丈夫？ 切っても切り離せない「ネットと

の付き合い方」について、国内外の学会においてネット依存に関する多数の発表実

績のある久里浜医療センター主任心理療法士・三原聡子 先生が登壇！ 最前線に立

つ専門家の視点から、子どもの心に寄り添ったアプローチや、家庭・学校ができる

ことを分かりやすく解説。ネット社会から子どもを守り、未来へつなぐヒントが詰

まった講演会です。

９：３０～１２：００
（受付） ９：００～９：２５

時 間

会 場

・手話通訳や車いす席等を希望される場合は、参加申込み時にお申し出ください。１１月６日（金）までにお願いします。

・この申込みで得た個人情報は、当事業の業務以外には一切使用いたしません。

・非常変災等により日程変更がある場合は、千葉県子どもと親のサポートセンターホームページでお伝えします。

・会場内は空調の調節ができません。衣類等で体温調節をお願いいたします。

オンライン視聴
も可能

※Zoomが必要

参加費 無料

心理療法士と考える「子どもを守るネットとの付き合い方」

みはら さとこ
講 師 独立行政法人国立病院機構

久里浜医療センター主任心理療法士

お問い合わせ 千葉県子どもと親のサポートセンター教育相談部

（TEL）０４３－２０７－６０３４

定員
２００名

申込方法 ①「ちば電子申請サービス」での申し込みはこちら
（※申し込みの流れは裏面を参照）

②「電話」での申し込み TEL：０４３－２０７－６０３４
（受付時間 ８：３０～１７：００）

子どもと親のサポートセンター所員による「不登校」等の個別相談を実施します。
個別相談を希望される方は、参加申込み時にお知らせください。
後日、相談内容等を電話で確認させていただきます。

時 間 １３：００～ ＊１ケース約２５分

個別
相談

※①・②とも、申込締め切りは、１１月２０日（金）です。



ちば電子申請サービスでの申込の流れ

①表面にある二次元コードを読み取る

②「利用者登録せずに申し込む方はこちら」
をクリック！

③「利用規約」を読み、「同意する」
をクリック！

④自分の「メールアドレス」を入力する

（申込フォームが入力したメールアドレスに送られてくる）

⑤送られたきたURLをクリックし、
 申込フォームに移動する。

⑥申込フォームに必要事項を入力

氏名
参加方法
（対面 or リアルタイム・オンライン）

所属
（教育関係者 or 一般の方）

メールアドレス
電話番号
午後の個別相談の希望の有無
手話や車椅子席の希望の有無

⑦「確認画面」で入力事項を確認し、「申込」をクリック

「申込完了」
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