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今 月 の 目 標 

1. 「生活のリズムを立て直し、落ち着いた雰囲気で生活しよう」 

2. 「学校行事（スポーツフェスティバル・生徒会役員選挙）に全力で取り組もう」 

充実の 2 学期へ 
校 長 相川 慶彦 

 ひっそりと静寂を保っていた校舎に、生徒たちの元気な笑顔が戻り、９月がスタートしました。今年の夏は、暑さだけでなく、日本各地で自

然災害による被害が発生しました。 

７月２８日に熊本県で発生した大きな地震により、沢山の方が被害に遭われ、また、多くの尊い命が犠牲となりました。被災地域では自宅や

大切な家族を失い､発生から１ヶ月以上経った現在も､余震が続き、電気やガス、水道が使えないなど、わたしたちの想像をはるかに超えた、大

変な思いをされています。鎌ケ谷市でも、先日の集中豪雨で道路が冠水し、住宅が床上浸水するなどの被害が発生しました。避難所が開設され

た小中学校もありました。 

そのような中で、無事に始業式を迎えられることを感謝すると共に、被災された地域の復興を願い、一日一日をしっかりと生活していくこと

が大切だと思います。 

もしかしたら、みなさんの中にも、大変な思いをしている人がいるかもしれません。困っていることがあったら、遠慮なく担任の先生に申し出

るようにしてください。 

1 学期の終業式で「９／１に元気な姿で登校してください」とお願いしました。そのことを全校のみなさんがしっかり実行してくれたこと、

大変うれしく思います。また、夏休み中には、各部活動の大会やコンクール等での頑張りはもちろん。JRC リーダーシップトレーニングセン

ターへの参加や葛南地区英語スピーチコンテストでの素晴らしい発表など、多方面で素晴らしい活躍を収めてくれました。 

今日から、いよいよ２学期がスタートします。「休み明け」というのは、大人でも、なんとなく、憂うつな気分になることがあります。もし

かしたら、心配なことがあったり、不安な気持ちになっている人もいるかもしれません。そんな時は、遠慮なく五中の先生方に相談してくださ

い。必ず、皆さんの力になってくれます。安心して相談してください。 

２学期は、『実りの学期』とも言われています。全校で取り組む「体育祭」「合唱祭」も予定されています。学年や学級で協力し、素晴らしい

行事を作り上げてほしいと思います。 

その中で、体育祭についてお話をします。例年９月に実施されていましたが、暑さ等を考慮し、今年から１０月（10／１）に実施することと

なりました。また、暑さ対策だけでなく、運動が苦手な人も安心して楽しく参加できるよう、種目も見直し、名称も「体育祭」から「スポーツ・

フェスティバル」に変更されました。新しく生まれ変わった行事を生徒会や応援団、体育リーダー、そして３年生を中心に４７７名の力を結集

して、作り上げてくれることを期待しています。まだまだ、暑い日も続きますが、全校で協力して、充実した 2 学期にしていきましょう。 

９月１日は「防災の日」 

防災の日は、１９２３年９月１日に発生した「関東大震災の教訓を忘れない」ことと、この時期に多い、台風等

の自然災害に備えて警戒するという意味を込めて制定されたそうです。 

地震はいつ・どのような状況で起こるかわかりません。もし、大人が近くにいないときや一人でいるときに、素

早く自分の身を守ることができるよう、「どのような行動を取れば良いのか？」「どこに避難するのか？」や「安否

確認の方法」等々、ご家庭でも機会を捉えて話し合ってみてください。  

夏季休業明けの家庭における生徒の見守りについて 
近年、学校の長期休業明けに、心身の不調を訴えたり学校に行き渋ったりする生徒が増える傾向にあります。そのため，夏季休業明けの時期において

は、保護者の皆様や関係機関等とより一層の連携を図りながら取り組んでまいりたいと考えております。つきましては、保護者の皆様にも生徒の御家庭で

の様子について見守りをお願いするとともに、お気づきになった生徒の悩みや変化については、積極的に学校に相談していただくほか、学校以外の相談窓

口もご活用ください。相談窓口につきましては、先月の学校だよりに掲載しておりますので、ご確認ください。 御理解と御協力をお願い致します。 

お知らせ① 

夏休み後も気温が高い状態が続くという予報が出ています。スポーツフェスティバルの練習も始まるので、帽子や水分を多めに持参するなどの対策をお

願いします。 

お知らせ② 

本年度より、体育祭が「スポーツフェスティバル」と名称を変更し、１０月１日木曜日に開催されます。平日での開催になりますが、保護者の方の参観

もできますので、ぜひ御参観ください。また、当日は給食がありますので、お弁当は不要です。詳しいプログラムなどは今後、配信していきます。 

９    月     行     事     予     定 

1(火) ２学期始業式  18(金) 市内駅伝大会 予備日 

2(水) 給食なしのため３時間授業  21(月) 敬老の日 

3(木) 給食開始 ３年生実力テスト② 22(火) 国民の休日 

4(金) 拡大中央委員会 23(水) 秋分の日 

8(火) 全校委員会 24(木) NO 部活 day 

12(土) 鎌ケ谷市小中学校科学作品展 ～13 日 25(金) スポーツフェスティバル週間開始 

16(水) 
生徒会選挙（５６校時） 

29(火) スポーツフェスティバル予行練習  

ワカタネ高校生徒訪問 

17(木) 市内駅伝大会 10 月 1 日(木) スポーツフェスティバル 
 

令和８年度 



 


