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自分で自分を育てる意識 
                          校長 関根 延年 

  ２学期をスタートするにあたり、１学期の終業式で生徒にお話しした内容についてご紹

介させていただきます。 

  １学期、生徒の日常や行事等活動を見ていて、長所として大変素直で素朴な生徒が多

い印象を持ち生徒たちにも伝えました。特に登下校時の挨拶がとても向上し、心から言葉

を発している生徒が多いと思います。下校時の通学路でのボランティアをしてくださった

保護者の方からもお褒めの言葉をいただきました。  

一方、課題としては２点を感じることがありました。まず１点目として、ＴＰＯに応じた行

動がとれていない時がありました。これは不真面目と言うことではなく、悪気は無くあっけらかんとしていま

す。説明すると行動できるので、たぶん社会のルールや常識等を知らないのでしょう。また、逆にここぞという

場面では緊張しすぎたり、自信が無かったりして本来の力が発揮できないこともありました。これは本校だけ

でなく一般的な課題のようにも感じています。コロナもあり、核家族化が進み、共働きも増え、地域等の繋がり

も弱まっています。冠婚葬祭をはじめ、遠縁の親戚と会う、お客様が家に来るなど家族以外の大人と話す、近

所の大人に叱られるなど、ＴＰＯを学ぶ機会や緊張する場面が減っているのかもしれません。ＴＰＯに応じた行

動を取るためには、現代社会の規範を学ばなくてはなりません。そこで生徒たちには広く社会のルールを学び

ましょうと呼びかけました。これからは社会性の育成はご家庭で意図的、計画的に育む時代なのかもしれませ

ん。もちろん学校でも重要課題と捉えています。三中学区は他地区に比べると地域の力が残っています。地域

の力をお借りして、本年度から復活する職場体験、来年度からのコミュニティスクール化、また受験対策等も良

い機会としたいと考えています。 

２点目として、自主的・主体的な行動がやや少ない気がしました。これについては、中学生は心身ともに大き

く成長する時期であることを押さえ、よりよく成長するためにはどうしたらよいかよく考えましょうと呼びかけ

ました。植物に例え、この成長期は日光や水、肥料が足らなくても、ましてや良くない物を与えても、残念なが

ら成長は止まらず良くない状態に成長してしまうことを話し、どうせ成長するなら、君たちがなりたい大人にな

るためには自分自身に何を与え、どう行動しますかと問いかけました。バランスの良い食事なのか、適切な睡

眠、学習、スポーツ、礼儀･･･「自分で自分を育てる」意識を持たせ、自分で考えて行動する大切さに繋げていき

たいと考えています。 

２学期は体育祭や合唱祭を代表とする行事がたくさんあります。お子さんによっては得意不得意もあるとは

思いますが、自主的、主体的に参加できれば、どの状態でも得られることはあり、仲間とともにより良い思い出

となるように期待しています。 

９月の主な行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ 始業式 ２ 弁当持参 

  部活停止日 

３ 教育相談日 

  給食開始 

４ 教育相談日 ５ 教育相談日 

 3年実力試験 

６ 

７ ８ 教育相談日 ９ 部活停止日 

  ﾏﾅｰｱｯﾌﾟ隊 

１０ １１ １２ 

 体育祭ブロック集合 

 体育祭練習 

１３ 

１４ １５ 敬老の日 １６ 全校委員会 

   体育祭練習 

   部活停止日 

１７ 市内駅伝 

体育祭練習 

１８ 

  体育祭練習 

１９ 

生徒会役員選挙 

２０ 

体育祭前一斉除草活動 

２１ ２２ 

 体育祭練習 

２３ 秋分の日 

 

２４  

体育祭練習 

２５ 

 体育祭予行 

２６ 

 前日準備 

２７ 

 体育祭 

２８ ２９ 

 振替休日 

３０ 

  部活停止日 

    

梨 の 苑 



【三中生の活躍～夏の総体編～】 
＜陸上＞ 

  〇 千葉県総合体育大会陸上競技の部 

     ・共通男子３０００ｍ 出場 3年生 

     ・共通女子１５００ｍ 出場 3年生 

＜バドミントン部＞ 

   〇 葛南地区中学校総合体育大会 バドミントンの部 

     ・男子団体戦 優勝 ・女子団体戦 優勝 

     ・男子シングルス 優勝  2年生 /2位 2年生 /3位 3年生 

・男子ダブルス  優勝  3年生 

     ・女子シングルス 優勝  3年生 /2位 3年生 /3位 2年生 

     ・女子ダブルス  優勝  3年生 /2位 3年生 

   〇 千葉県総合体育大会 バドミントンの部 

     ・男子団体戦 出場  ・女子団体戦 出場 

     ・男子ダブルス 出場 3年生・2年生 

     ・女子ダブルス 出場 3年生 

     ・男子シングルス 出場 3年生 

     ・女子シングルス 出場 3年生 

＜吹奏楽部＞ 

〇千葉県吹奏楽コンクール B部門 金賞 

＜卓球＞ 

   ○葛南地区中学校総合体育大会 卓球の部  

     ・男子団体戦 準優勝 ・女子団体戦 準優勝 

     ・男子シングルス 優勝 2年生 / 2位 3年生 

     ・男子ダブルス  優勝 3年生 / ２位 3年生 

     ・女子ダブルス  2位 3年生  / 3位 2年生/3年生 

＜水泳＞ 

   〇葛南地区中学校総合体育大会 水泳競技の部 

     ・水泳男子８００M自由形 ２位  2 年生   /  ・水泳男子２００M平泳ぎ 2位 2年生 

     ・水泳女子１００M平泳ぎ 1位 3年生     /   ・水泳女子５０M自由形  4位 3年生      

   〇千葉県総合体育大会 水泳競技の部 

     ・水泳男子２００M平泳ぎ、８００M自由形 2年生 出場 

     ・水泳女子１００M平泳ぎ、５０M自由形  3年生 出場 

   〇関東総合体育大会 水泳競技の部 

     ・水泳男子２００M平泳ぎ、水泳１５００M自由形 2年生 出場 

＜男バスケ＞ 

   〇葛南地区中学校総合体育大会 男子バスケットボールの部 優勝 

   〇千葉県総合体育大会 男子バスケットボールの部 出場 

＜女バスケ＞ 

   〇葛南地区中学校総合体育大会 女子バスケットボールの部 優勝 

   〇千葉県総合体育大会 女子バスケットボールの部 出場 

<硬式テニス＞ 

   〇千葉県総合体育大会 硬式テニスの部 出場 1年生 

【三中生・活動の様子】 

●千葉県青少年赤十字国際交流派遣事業（ネパール派遣）に代表として本校生徒が参加 
７月２９日(火)～8月3日（日）まで日本赤十字社千葉県支部主催の「国際交流派遣事業」が実施されました。本県JRC

加盟校の中から中学生、高校生各 4 名が代表としてネパールに派遣され、現地の方々と交流をしてきました。本校生徒

が代表に選ばれるのは昨年に続き、2年連続となります。帰国後に、登校し、派遣事業の成果を報告してくれました。 

●鎌ケ谷市中学生平和教育生徒派遣事業に 2年生が参加 
8 月 7 日(木)から 10 日(日)まで鎌ケ谷市が主催する事業である「鎌ケ谷市平和教育生徒派遣事業」に本校の代

表の 2年生を含む 5名の代表生徒が、長崎市を訪問してきました。 

5 名の代表生徒は、長崎市で平和ピースフォーラムに参加し、被爆者の講話を聴いたり、原爆投下地の見学を行っ

たり、平和をテーマにした意見交流を行いました。また、9 日(土)には平和記念式典にも参列しました。代表生徒は

10月に校内で、「派遣報告会」を開催し、平和への想いを伝える予定です。 


