
  

 

 
（家庭数配布） 

 

 

寒さに負けないじょうぶな体をめざそう 
                                 校長 相川 慶彦 

 

早いもので１１月を迎え、朝夕の肌寒さが少しずつ身にしみる季節となってきました。 

寒さもこれからが本番になってきます。健康管理に気をつけていきたいものです。 

１１月の生活目標は「じょうぶな体をめざそう」です。体力づくりの強化月間でもあり、体育の授業や休み

時間を利用して、子どもたちの持久力向上のトレーニングを行います。 そのまとめとして、１１月２８日（金）

には「校内持久走大会」を予定しています。ぜひ、ひとり一人が自分自身の目標に向かって、自分に負けず頑

張ってほしいと思います。 

また、先月までに行われた、市内音楽祭、市内陸上大会では、音楽部と陸上部に参加している高学年の子ど

もたちの頑張りが光りました。特に 6年生の「最後の舞台に賭ける姿」には、見ている人に感動を与える強い

思いを感じました。 

部活動を通して、目標に向かって、仲間と協力し、一生懸命に取り組むことの大切さを、５、6年生の頑張

りから改めて実感させてもらいました。 

最後になりますが、１１月１日（土）には「学習参観＆PTAバザー」を予定しています。お子さんが学習し

ている様子を直接参観していただく機会です。ぜひ、ご参観ください。その後の PTAバザーにつきましても、

たくさんの皆様のご来場をお待ちしております。 

１１月も地域・保護者の皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

      

～保護者の皆様へのお願い～ 

 

「自家用車での来校」について、再度お願いをさせていただきます。 

「自家用車での来校について」 

 駐車スペースの問題から、自家用車でのご来校はお控えください。初富保健病院や近隣施設等の駐車場への

駐車は、厳に慎んでいただけますようお願いいたします。また、登下校時の自家用車での送迎については、渋

滞や事故に繋がる可能性があります。児童の安全な登下校を確保するためにも、自家用車での送迎はお控えく

ださい。特別な事情（けがや病気等）で、自家用車での送迎が必要な場合は、担任もしくは、教頭までご相談

ください。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鎌ケ谷市立西部小学校 

学校だより   １１月号 

令和７年   １０月３１日 
 

西部小ホームページ（随時更新中）http://kamagaya.ed.jp/seibu/ 

本年度は、すでにご提出いただきました「体力づくり参加承諾書」をもちまして、昨年度までおこなっていた

「体力づくり健康カード」の毎日の提出を不要とします。ご家庭より連絡がない場合は、原則参加となります。

体調不良等で参加できない日は、スクリレか連絡帳にて必ず担任へお知らせください。

持久走カードについて 



  

月 日 曜 行事予定（●は保護者の方に関わりのある行事） 下校時刻  

11 1 土 ●土曜参観・ＰＴＡバザー（３校時日課１１：３０下校） ①～⑥１１：３０  

11 2 日      

11 3 月 文化の日    

11 4 火 振替休業    

11 5 水 ○委員会⑦ ○陸上部解散式（昼休み） ①～④１４：３０ ⑤⑥１５：３０  

11 6 木 〇６年読み聞かせ（朝モ） ①②１４：３０ ③～⑥１５：２０  

11 7 金 ○就学時健診（特別４校時日課１２：３０下校） ①～⑥１２：３０  

11 8 土      

11 9 日 防災訓練９：００～１４：００    

11 10 月 ○校内表彰（朝モ）  ①②１３：３０ ③～⑥１４：３０  

11 11 火 ○なかよしＤＡＹ① ○５年算数タイム ①～③１４：３０ ④～⑥１５：２０  

11 12 水 ○クラブ③ 〇芸術鑑賞教室（３・４校時） ①～③１４：３０ ④～⑥１５：３０  

11 13 木 ○１・２年校外学習（ふなばしアンデルセン公園） ①②※ ③～⑥１５：３０  

11 14 金 ○なかよしＤＡＹ②   就学時健診予備日 ①②１４：３０ ③～⑥１５：２０  

11 15 土      

11 16 日 防災訓練予備日９：００～１４：００    

11 17 月 ○５年校外学習（横浜カップヌードルミュージアム） ①②１３：３０ ③④⑥１４：３０ ⑤※  

11 18 火   ①～⑥１４：３０  

11 19 水 〇特別４校時日課１２：３０下校  〇千教研③ ①～⑥１２：３０  

11 20 木 ○校内持久走大会試走 ①②１４：３０ ③～⑥１５：２０  

11 21 金 ○なかよしＤＡＹ③ ①～③１４：３０ ④～⑥１５：２０  

11 22 土      

11 23 日 勤労感謝の日    

11 24 月 振替休日    

11 25 火 ○校内持久走大会試走予備日 ○６年算数タイム ①～③１４：３０ ④～⑥１５：２０  

11 26 水 ○委員会⑧ ①～④１４：３０ ⑤⑥１５：３０  

11 27 木   ①②１４：３０ ③～⑥１５：２０  

11 28 金 ●校内持久走大会 ①～③１４：３０ ④～⑥１５：２０  

11 29 土      

11 30 日      

１2月の主な行事予定 
※校外学習のしおり等でご確認ください  

１日…校内持久走大会予備日 ２日～５日…希望制個人面談（１３：３０下校） １０日…６年キャリア学習 

１９日…給食最終日 ２２日…３校時日課（１１：３０下校）  ２３日…２学期終業式（１１：３０下校） 

☆１月６日（火）３学期始業式（１１：３０下校） 

 
  
 

 

 今月の生活目標 じょうぶな体をめざそう 行事予定 
 

 

音声メッセージ対応電話切替時間 

カウンセリングを希望される方は担任もしくは教頭まで連絡をお願いします。 

①平日【１７：３５～翌朝７：３５】 ②土日・祝日・学校閉庁日【終日】 ③長期休業中の平日【１６：３５～翌朝８：０５】 

 

スクールカウンセラー来校日 

１１月１３日（木） １１月２７日（木）  １２月１１日（木） 


