
令和６年１１月１日 

保護者様 

鎌ケ谷市立北部小学校 

校 長  飯野 正昭 

持 久 走 大 会 に つ い て 

 

枯葉舞い散る季節となりました。先日より持久走大会に向けた取り組みが行われ、子供たちはそれ

ぞれの目標達成を目指し、練習に励んでおります。 

先日のお手紙でもお伝えした通り、今年度の持久走大会は福太郎スタジアムで行います。つきまし

ては、持久走大会を下記の通り実施いたします。 

 

記 

 

１ 大会実施日：１１月２９日（金） 

予備日：１２月 ６日（金） 

 

２ 場所  福太郎スタジアム 

 

３ コース及び距離 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・低学年(600ｍ)…  Ｓから１周(400ｍ)＋Ｇまで(200ｍ)＝600ｍ 

       ・中学年(800ｍ)…  ＳＳからＧまで２周＝800ｍ 

       ・高学年(1200ｍ)… ＳＳからＧまで３周＝1200ｍ 

       ・かがやき(600ｍ)…低学年と同様 

 

 

４ 服装・持ち物 

○上下体操服（またはそれに準じたもの）・赤白帽子 

○走る前と終わった後、待機する時間があります。ジャンパー等、すぐに着脱できる上着があ 

ると体調管理に役立ちます。 

〇スタジアムまで移動する際に、水筒・タオル等をナップサック（小さめのリュックサック）に入 

 れて持っていきます。 

 

 

 

Ｇ 

スタンド(保護者参観場所) 

Ｓ 

ＳＳ 



５ 時程 

 

 １・２年生 ３・４年生 ５・６年生 かがやき 

 ８：０５ 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察 

 ８：２５  学校出発   

 ８：５５  競技場到着   

 ９：００ 学校出発    

 ９：１０  ４年生女子スタート   

 ９：２０  ４年生男子スタート   

 ９：３０ 競技場到着 ３年生女子スタート  学校出発 

 ９：４０  ３年生男子スタート   

 ９：５０ ２年生女子スタート  学校出発  

１０：００ ２年生男子スタート 競技場出発   

１０：１０ １年生女子スタート   競技場到着 

１０：２０ １年生男子スタート  競技場到着  

１０：３０  学校到着  スタート 

１０：４０ 競技場出発  ５年生女子スタート  

１０：５０   ５年生男子スタート 競技場出発 

１１：００   ６年生女子スタート  

１１：１０ 学校到着  ６年生男子スタート  

１１：２０   片付け  

１１：３０   競技場出発 学校到着 

１２：００   学校到着  

            福太郎スタジアムまでの移動は粟野の森を通り、徒歩で向かいます。 

 

６ お願い 

○持久走カードがないと走ることができませんので、大会当日もお忘れないようにお願いいたし

ます。(お電話での対応はいたしかねます。) 

○会場へはできる限り徒歩または自転車でのご来場をお願いいたします。 

お車で来られる場合は、第３駐車場へお停めください。(満車の場合は第１駐車場へ。) 

○参観場所は陸上競技場スタンドのみです。譲り合ってご参観ください。 

〇今年度で順位をつける持久走『大会』は終了し、来年度からは『記録会』といたします。 

 ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３駐車場 

第１駐車場 


