
 

 

 

 

 

１ 月の予定 

２日（火） クラブ活動 

３日（水） 自然学校必要書類〆切（３枚セットで封筒に入れて提出） 

  ９日（火）～１２日（金）個人面談週間 

 ２２日（月）～２３日（火）林間学校 

 

２ お知らせとお願い 

＜個人面談について＞ 
１学期の学習面や生活面を中心に、１学期のお子さんの頑張りや、これからの課題について共

有する時間としていきたいと思います。また自然学校に向け、体調面や心配な点も、お話くださ

い。短い時間ですが有意義な時間にしていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

＜自然学校に向けて＞ 
先日はご多用の中、また暑い中、説明会にご参加いただきありがとうございました。当日ま

で以下の面に関して、ご家庭でのご支援とお声かけを意識して行っていただけますよう、お願

い致します。 

① 自分の力ですること・・・朝の起床や準備 

時間で行動したり、荷物の準備（記名）や片付け、整理整頓をしたりすることを自分で 

行えるように、手は出さずにお声かけでご支援ください。 

② お手伝いの中での練習・・・飯ごう炊さん・カレー作り 

学校でも練習する機会は設ける予定ですが、繰り返しで慣れていくことが大切です。お

米の研ぎ方や包丁の使い方、材料の切り方等、お手伝いの中で体験させて頂ければ幸い

です。 

③ 体調の管理・・・１週間前からの健康チェック 

   ３連休の関係で１２日（金）から健康チェック表（しおり）に、子供たちが記入します。 

   引き続き、体温チェックや体調の変化がないか、ご確認ください。 

 

＜着衣泳について＞ 
  水泳指導の最終日に着衣泳を行う予定です。服を着た状態で水に浮き、水難事故から自分の命 

を守る技術を身につけることを目的としています。つきましては、下記のものをお子様に持たせ 

てください。よろしくお願いいたします。 

  

・いつもの水泳セット ・長袖長ズボン ・靴下 ・洗ってある靴  

・ビニール袋（濡れたものを入れる） ・ペットボトル（大きさは自由） 
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