
２０２５年
７月２２日～ ８月３１日

鎌ケ谷市立東部小学校
わかくさ学級

なまえ

なつやすみの やくそく

きそく ただしい せいかつをしましょう。
１，はやね はやおきをしましょう。

２，１０じまでは、ともだちをさそったり、あそびにいったりしません。

３，でかけるときは、「だれと」「どこへ」「なにをしに」「いつかえる」を

おうちの人に いいましょう。

４，ごご６じのほうそうまでには かならずおうちにかえりましょう。

５，ひとりででかけることはしないようにしましょう。また、ひとがあ

まりいないさびしいところはいかないようにしましょう。

６，おてつだいをしましょう。
７，きんじょのひとにあいさつをしましょう。

８，テレビやゲームはすこしにしましょう。

あんぜんな せいかつをしましょう。
１，こうつうルールをまもりましょう。

２，じてんしゃはいえのちかくでのりましょう。きおろしかいどうでは
できるだけじてんしゃからおりて、おしてあるくようにしましょう。

３，どうろに きゅうにとびだしてはいけません。

４，おうだんほどうでは、みぎ、ひだり、みぎをたしかめてから、わたり

ましょう。

５，ふみきりでは、あそんではいけません。

６，ひとがたくさんあつまるところ（スーパーマーケット、ゲームセ

ンターなど）にはこどもだけでいってはいけません。

７，こうえんであそぶときは,ルールをまもってあんぜんにあそびま
しょう。

８，しらないひとに ついていってはいけません。
9, ヘルメットをなるべくちゃくようしてじてんしゃにのりましょう。

10, こわいおもいをしたら、「こども１１０ばんのいえ」に かけこんだ

り、ちかくのおとなにたすけをもとめたりしましょう。

「いかないのらないおおごえをだすすぐにげるしらせる」
をしっかりおぼえましょう。



がくしゅうをしましょう。
１，がくしゅうは、あさのすずしいうちに しましょう。

２，ほんを たくさん よみましょう。

３，たいりょくづくりを しましょう。

４，かぞくのために やくだつ いろいろな おてつだいを しましょう。

なつやすみの しゅくだい
①えにっき（２まい）：いろもきれいにぬりましょう。

②どくしょ：たくさん本をよみましょう。

③こくご、さんすう：プリントやドリルにとりくみましょう。
おうちの人に丸つけをしてもらいましょう。

④じゆうけんきゅう：すきなものにちょうせんしてみましょう。（きぼうしゃ）

しぎょうしき
★９月１日（月）８じ１０ぷん とうこう

★もちもの あゆみ なつやすみにがくしゅうしたもの さくひん

れんらくちょう ひっきようぐ うわばき ぞうきん２まい

なつやすみのしおり どうぐぶくろ

★げこう １１じ２５ふん

じこがおきたら、すぐに警察１１０番へ・そのあと学校にもれんらくしましょう。
８／９～１６までは学校閉庁日のため、学校に連絡はつきません。

この期間は鎌ケ谷市教育委員会へご連絡ください。)

鎌ケ谷警察署０４７－４４４－０１１０

東部小学校 ０４７－４４３－２０７０

鎌ケ谷市教育委員会０４７－４４５－１１４１

※

なつやすみのもくひょう
☆がくしゅう☆

☆せいかつ☆

もくひょうをたっせいできるようにすごしましょう！！




