
 

 

 

   

もうすぐ楽しい夏休みが始まります。ふだんなかなかできないことを体けんし、家ぞくと長い時間をすごす 

ことができるきちょうな時間です。家ぞくでいろいろな楽しい計画がたくさんあると思います。 

約束を守り、事このないようにすごしてください。そして、心も体も一回りも二回りも大きくなった 

みなさんと、２学期に会えるのを楽しみにしています。 

生活について 

【きそく正しい生活】 

・早ね早おきで、きそく正しい生活をしましょう。 

・自分の仕事を決めて、すすんでお手伝いをしましょう。 

・テレビを見る時間やゲームの時間をお家の人とやくそくして決めましょう。 

・けい画てきに学習の時間をとり、けじめのある生活をしましょう。 

 

【トラブル、こうつう事このぼうし】 

・外出するときは、「いつ」「どこへ」「だれと」「なにをしに」「いつごろ帰る」を、家の人に知らせて 

出かけましょう。 

・夕方６時の「ふるさと」の放送が鳴ったら、すぐに家に帰りましょう。 

・遠いところ、ショッピングモール、デパート、ゲームセンター、プール、ぼんおどり、夏祭り、 

映画館、カラオケボックスなどは、子どもだけでは行きません。 

 ・友達とお金のかしかりをしてはいけません。おごったり、おごられたりするのもやめましょう。 

・人通りの少ないところやくらがりなどで、１人にならないようにしましょう。 

・いかない・のらない・おおきなこえをだす・すぐにげる・しらせる を守りましょう。 

・自転車はお家の人と場所をよく相談して乗るようにしましょう。 

・自転車は、ヘルメットをかぶり、歩行者をゆう先して乗りましょう。 

二人乗りやとび出しは、ぜったいにしてはいけません。 

・交差点（こうさてん）では、一度止まって、右・左・右の安全をたしかめましょう。 

・ぶレーキ・たイヤ・はんしゃばん・しゃたい・べるを、点検（てんけん）しましょう。 

・水の事故（じこ）にあわないようにしましょう。 

・花火は、大人の人とやり、後かたづけもしっかりしましょう。 

・線路、ふみきり、道路、池、川、資材置き場（しざいおきば）・工事げん場など、きけんな場所では、 

遊んではいけません。 

 ・人の住所や電話番号を聞き出す電話がかかってきたら、ぜったいに教えません。電話の取り方や 

対おうはお家の人とかくにんしましょう。 

 ・公園で遊ぶ時には、公園のルールやマナーを守って遊びましょう。他の人のめいわくになるような 

ことはしません。 
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【体と心の健康】 

・ぼうしや水分ほきゅうをわすれず、熱中症（ねっちゅうしょう）、光化学（こうかがく）スモッグに 

気をつけましょう。 

 ・外で過ごすときには、ぼうしをかぶりましょう。 

 ・歯・目・鼻・耳などの治療（ちりょう）をしておきましょう。 

 

もし、事故などにあったら・・・？ 

 夏休み中に、事件（じけん）や事故（じこ）にあった場合には、まずはけいさつへ連絡 

しましょう。その後、学校や関係機関にも連絡をしましょう。 

 

 

 

 

 

学習について 

□ サマー１６ 

お家の人に○をつけてもらいましょう。 

□ 読書感想文か「小さな親切」作文、生活作文（日記） 

１つ以上えらんで取り組みましょう。「読書感想文の書き方」を配りますので利用してくだ

さい。作文用紙は、サマースキルについているものかお家で用意したものをつかいましょう。 

□ 理科や図工の作品 

夏休みのしおりに書いてあるものから１つ以上選んで取り組みましょう。 

☆ 自主学習 

   1 学期に習った学習のふり返りや、自主学習メニューの内容から選んで取り組みましょう。 

 

２学期に向けて 

自分でかくにんすること、おうちの人におねがいすること 

・習字道具や絵の具セット、道具ぶくろなどの中身をせいりせいとんする。 

（筆などの手入れをする。少なくなっている物は新しいものを用意してもらう。） 

 

 

 

 

・リコーダーやけんばんハーモニカのホースも水あらいし、しっかりかわかす。 

・赤白ぼうしのゴムがのびている物はつけかえをしてもらう。 

 

(８／９～１６までは学校閉庁日のため、学校に連絡はつきません。この期間は鎌ケ谷市教育

委員会へご連絡ください。)  

鎌ケ谷警察署０４７－４４４－０１１０  

東部小学校 ０４７－４４３－２０７０ 

鎌ケ谷市教育委員会０４７－４４５－１１４１  

道具ぶくろの中身 

・セロハンテープ  ・のり   ・はさみ   ・ホチキス 

※かならず、ふくろの中に入れましょう。 



２学期について 

９月１日（月）２学期始業式 ８：１０登校 １１：２５下校 

  持ち物……筆記用具、上ばき、れんらく帳、ぞうきん２枚、あゆみ、タブレット 

ぼうさいずきん、夏休み中に取り組んだもの 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ（学年活動について） 

日付    10 月 3 日（金） 

活動時間  13 時 25 分～14 時 30 分を予定しています。 

活動場所  体育館 

※活動内容と時程の詳細は、後日連絡させていただきます。 

 

持ってくるもの 

・サマー１６ 

・作文（読書感想文、小さな親切、生活作文のどれか） 

・理科や図工の作品 

持ってこなくてよいもの 

・理科のかくにんシート 

・毎日日記 

・読書感想文の書きかた 

※全てサマー１６にはさんであります。 


