
れいわ７年ど ２年生夏休みのしおり 

 

いよいよ楽しい夏休みがはじまります。一日一日が「よかった。」と言える、すばらしい夏休みにし

ましょう。そのためには、「一日ごとに何をするのか」というけい画を立てることが大切です。家の人

とよく話して、よいけい画を立てましょう。 

 

１．生活 

☆早ね・早おきをして、きそく正しい生活をしましょう。 

☆出かけるときは、「だれと・どこへ・何をしに・何時にかえるか」を、家の人に話してから出かけ

ましょう。 

☆午前１０時までは、べんきょうや家の手つだいをしましょう。 

☆午後６時には、家にかえりましょう。 

☆かぞくの一人として、すすんでお手つだいをしましょう。 

☆知らない人から、電話で、いろいろなことを聞かれた時は、ぜったいに答えないようにしましょう。

また、家の人におねがいして、すぐに学校にれんらくをしてくだい。 

☆インターネットやけいたい電話などをつかう時は、家の人といっしょにつかいましょう。 

 

２．けんこう  

☆心と体のけんこうのために、体をきたえましょう。 

☆けんこうしんだんで、虫ばやびょう気のあった人は、夏休み中になおしておきましょう。 

☆外であそぶ時は、ねっ中しょうに気をつけましょう。（ぼうし、水分ほきゅう） 

☆手あらい、うがい、しょうどくを心がけましょう。 

 

３．あんぜん  

☆しんごうをわたる時や道のかどは、かならずとまり、右左右を見ましょう。 

☆しんごうのあるおうだんほ道を、わたるようにしましょう。 

☆とまっている車の前やうしろからは、とび出しません。 

☆ふみきりやせんろの中では、ぜったいあそんではいけません。 

☆知らない人には、ぜったいに、ついて行きません。 

  （「いかのおすし」を、わすれないようにしましょう。） 

  「いか」－「しらない人には、ついていかない！」      

  「の」 －「しらない人の車などに、のらない！」 

  「お」 －「あぶないと思ったら、おお声を出す！」     

  「す」 －「そのばから、すぐにげる！」 

  「し」 －「大人の人に、しらせる！」 

☆花火は、いえの人といっしょにやりましょう。 

☆公園であそぶ時は、みんながつかう場しょのルールをまもり、 

大声を出さないようにしましょう。 

☆プールや海、川へは、かぞくの人など、大人の人といっしょに行きましょう。 

☆工じ中のばしょ、「きけん」のかんばんのあるところなど、あぶないところには、ぜったいに近づ

きません。 

☆デパート・スーパー・ゲームセンターなどへは、子どもだけで行きません。 



☆自てん車にのる時には、ほけんに入っているかたしかめましょう。 

☆自てん車にのる時は、おうちの人にことわって、家のまわりでのりましょう。 

  また、なるべくおうちの人といっしょに、行どうするようにしましょう。 

☆自てん車のブレーキやライトの点けんを、きちんとしておきましょう。 

☆自てん車にのる時は、ヘルメットをかぶるよう心がけましょう。 

事故や事件、緊急事態が発生したときは、すぐに警察に連絡する。その後、学校に連絡する。 

 (８／８～１５までは学校閉庁日のため、学校に連絡はつきません。この期間は鎌ケ谷市教育委員会へ

ご連絡ください。) 

 

 

 

４．学しゅう 

 

  （１）かならずやる学しゅう 

   ①なつのスキルアップ（おうちの方に丸つけをしてもらいましょう。） 

      ②読書かんそう文か生活作文 

（げんこうようしは、「なつのスキルアップ」の中に入っています。「書き方」を見て書きま

しょう。） 

③絵日記（１まい） 

④やさいのかんさつカード（２まい） 

 （２）えらんでやる学習（１ついじょう、とりくみましょう。） 

   ①じゆうけんきゅう 

   ②図工作ひん （絵やポスター、工作など）                   

   ③国語作ひん （「小さな親切」作文など） 

   （３）その他 

・かん字ドリルのふくしゅうをしましょう。 

・読書をすすんでしましょう。 

・九九ひょうをつかって、九九のあんしょうにちょうせんしてみましょう。あんしょうできるよ

うになったところはおうちの人にサインをもらいましょう。 

      ・タブレットをもちかえった人は、タブレットのドリルも学しゅうしてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

☆いえの人とよく話して、よい学しゅうのけい画をつくりましょう。 

しぎょうしき ９月１日（月） 

    とう校・・・８時１０分  下校・・・１１時２５分 

  【もちもの】 

    □学しゅうしたもの・作ひん   □ひき出し 

□「あゆみ」（はんこをおしてもらう）  □ふでばこ 

□上ばき     □れんらくちょう 

□ぞうきん２まい           □れんらくぶくろ 

□タブレット・マウス・じゅうでんコード□九九ひょう 

（かいしゅうになります） 

□ぼうさいずきん           

（せんたく、ゴムをなおしてもらう） ※かりた本は９月１０日までにもってきてください。 

  

鎌ケ谷警察署０４７－４４４－０１１０  

東部小学校 ０４７－４４３－２０７０  

鎌ケ谷市教育委員会０４７－４４５－１１４１ 

 


