
あさがおの  

たねまきのしかた 
○おうちのひとと いっしょに あさがおのたねを まきましょう。 

○①～⑨まで、じゅんばんどおりに やりましょう。 

○うえるまえに 「せいかつかカード：たねをまいたよ」に たねのえをかきましょう。 

 

①４てんセットを かくにんしよう 

                        １、うえきばち 

                        ２、つち 

                        ３、あさがおのたね 

４、ペットボトルじょうろ 

          まだ、ふくろは あけないでね♫ 

 

②つちのふくろを はさみできり 

うえきばちに つちをいれよう 

                         

                                   こぼれないように ちゅういして 

                         いれてね♫  

       

 

てで やさしくおさえながらいれると さいごまで はいるよ→ 

 



③あさがおのたねの ふくろをあけよう 

                        １、ついひ 
(つるがのびるまで つかわないので  

なくさないように、しまっておいてね) 

                        ２、もとひ 

                        ３、たね(７つぶ)  

                        こんかいは２、３だけ つかうよ♫   

 

④つちに たねをうえるためのあなを ５かしょあけよう 

                        ひだりのしゃしんのように 

                        おとなりどうしが くっつかないよう 

                        あなをあけよう♫ 

 

 

 ひとさしゆびの ひとつめのせんまで 

 ゆびをいれよう 

⑤たねを うえよう 

              ５こ たねをえらぼう 

              (のこったたねは、おうちのひとと そうだんして 

ほかのうえきばちや にわに うえましょう) 

 

④であけた あなのなかに 

ひとつずつ たねをいれよう 



⑥つちを やさしくかぶせよう 
                        ５かしょぜんぶに  

おふとんをかけるように 

   やさしく つちをかけよう 

 

 

 

 

⑦もとひをまこう 

                 もとひのふくろを あけよう 

                    しゃしんのように はんぶんくらいのところまで 

                                            あけたほうが きれいにまけるよ♫ 

 

 

 

 

 

 
しゃしんのように ぜんたいにまくようにしよう。 すこしずつまくと きれいにまくことができるよ♫ 

 

⑧みずをまこう 
                       ペットボトルいっぱいに 

みずをいれて みずをまこう 

                                       (５００ｍｌのペットボトル１ぱいぶんです) 

                                     

                                      おうちのひとと そうだんして 

つかうペットボトルを えらんでね♫ 

 



⑨ひがあたるところに おこう 

                       あさがおは たいようがすきなので 

                       ひがあたるところに おいてあげてね 

                                 (おくところは おうちのひとと 

そうだんしてね♫) 

                

 

 

 

さあ、たねは まけたかな？  

◎「せいかつかカード：たねをまいたよ」に、まいたようすのえをかこう。 

◎まいあさ 「めは でたかな？おおきくなったかな？」と 

ようすをみながら みずをあげてね♫ 

◎つぎのひからは、あげるみずのりょうは ペットボトルはんぶんだけ♫ 

あげすぎにちゅういしてね  あめのひは みずはあげないでね！ 

※とてもあついひは、ゆうがたにもう１かい みずをあげよう 

 

                    

ペットボトルは、しゃしんのように 

                        うえきばちに セットできるよ♫ 

 
 

どうしても みずをあげられないひは 

ペットボトルにみずをいれて 

つちにさしておこう♫ 

 

◎めがでてきたら、「せいかつかカード：めがでたよ・はがでたよ」に、 

めがでたようすの えをかこう♫ 


